
SONSECA

VILLACAÑAS

FUENSANTA

ARENALES DE
SAN GREGORIO

Contemplar miles de 
hectáreas de cultivo: 

viñedos, olivos, girasol, 
trigo, cebada, leguminosas, 

yeros, almendros, 
pistachos, …. Nos muestran 

cómo cambia el paisaje 
castellano-manchego a lo 

largo del año y nos acercará 
a uno de los ejes principa-

les de su economía.

Recorrer el “mayor viñedo 
del mundo” nos permite 
probar gran parte de las 

denominaciones de origen 
de la región: D.O. La 

Mancha, D.O. La Manchue-
la, D.O. Ribera del Júcar, 

D.O. de Uclés y varias D.O. 
Vinos de Pago: Calzadilla 

(Huete), La Jaraba (Villarro-
bledo) o Los Cerrillos 
(Argamasilla de Alba).

Icono de la gastronomía 
castellano-manchega, 

múltiples localidades nos 
ofrecen la posibilidad de 

degustar este producto de 
gran reconocimiento 

internacional.

Endulzarse el paladar será 
imprescindible a lo largo 

del recorrido: Mazapán de 
Toledo, Flores Fritas, 

Miguelitos de La Roda, el 
Alajú de Cuenca, Tortas de 

Alcázar, Rosquillas, son 
algunos de los dulces más 

famosos de toda la rica 
variedad de dulces que se 
ofrecen en las provincias 
castellano-manchegas.

Respirar aire limpio 
disfrutando de los parajes y 
áreas naturales de la región 

como los Montes de 
Toledo, las Lagunas de 

Villacañas, las Lagunas de 
Ruidera, el valle del Júcar, 
la Serranía de Cuenca, La 
Alcarria o disfrutar de la 

observación astronómica y 
de la fauna autóctona.

Deleitarse con una amplia 
muestra del patrimonio 

histórico regional y 
nacional, fruto de la enorme 

herencia recibida de las 
diferentes culturas y 

civilizaciones que han 
transitado por esta tierra.   

AGRICULTURA

VINO

QUESO
MANCHEGO

REPOSTERÍA

NATURALEZA

El ser humano necesita de 
la reflexión para desarrollar-

se individualmente en 
diferentes aspectos de la 
vida y crecer en valores.

CRECIMIENTO
PERSONAL Y
ESPIRITUAL

El pueblo ha mirado 
siempre al cielo buscando 

protección y ayuda. 
Conocer sus devociones y 

tradiciones singulares 
surgidas en torno a ella, nos 
aproximará a la personali-

dad de los habitantes de las 
diferentes localidades.

DEVOCIÓN

CONJUNTO
PATRIMONIAL

Vinculada a Toledo hasta el siglo XVII, es 
una localidad con un gran dinamismo 
empresarial, textil y del dulce, especialmen-
te en la fabricación de mazapán. Inicio de 
las peregrinaciones gregorianas.

POZOSECO

Pequeña localidad que conforma el munici-
pio de Pozorrubielos de la Mancha junto a 
Rubielos Altos y Rubielos Bajos. Sus oríge-
nes se encuentran como aldea de la Tierra 
de Alarcón a principios del siglo XV y 
posteriormente de Villanueva de la Jara. 

Rodeado de viñedos, es el único pueblo 
nacianceno que lleva a nuestro santo en su 
nombre, ligado a Campo de Criptana hasta 
finales del siglo XX.

Fundada por la Orden de San Juan, es un 
importante punto industrial de La Mancha 

toledana, especialmente en el sector 
maderero.

LAS ERAS
(ALCALÁ DEL JÚCAR)
De gran tradición vitivinícola, es la puerta de 

entrada y balcón hacia Alcalá del Júcar y su 
preciosa hoz, municipio al que pertenece.

POZORRUBIO
DE SANTIAGO
Villa fundada por la Orden de Santiago en el 
siglo XIV, ligada a la encomienda de la 
Cámara de los Privilegios (encargada de 
custodiar y administrar el archivo de la 
orden). Meta de la peregrinación gregoriana.

SACEDA DEL RÍO
(HUETE)

Histórica aldea del alfoz de la ciudad de 
Huete, municipio al que pertenece, es 
nuestra puerta a La Alcarria, comarca 

común entre las provincias de Cuenca y 
Guadalajara. 

Ubicada en un bello paisaje natural, cuyo 
origen se encuentra entorno al manantial de 
la aparición de la Virgen de los Remedios en 

el año 1482.

Pueblos
Naciancenos

Peregrinación
Gregoriana: La Fuga

San Gregorio
Nacianceno #SGN
Gregorio de Nacianzo, Padre de la Iglesia del siglo IV, fue un ilustre teólogo, 
orador y defensor de la fe cristiana. Sus mayores contribuciones fueron en la 
comprensión del dogma de la Santísima Trinidad, por la que tuvo que enfren-
tarse particularmente con la herejía arriana.

La vinculación de San Gregorio Nacianceno como protector del campo y ante 
las plagas viene desde que el Papa Esteban en el año 885 oró por su interce-
sión ante sus restos para eliminar la devastadora plaga de langosta que 
invadió las Galias.

La Ruta Gregoriana nos ofrece la oportunidad de vivirla en modo “peregrina-
ción” visitando los diferentes lugares de culto a San Gregorio Nacianceno en 
los pueblos naciancenos e intentando, a su vez, conocer más en profundidad 
su figura y la fe católica. Siguiendo su ejemplo, la peregrinación gregoriana 
permite “fugarnos”, es decir, apartarnos del bullicio diario, para reflexionar y 
meditar sobre cuestiones transcendentales de la vida. 
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La Ruta Gregoriana de Castilla-La Mancha se configura en base 
a la conexión de los denominados “pueblos naciancenos”, es 
decir, los pueblos de la región que conservan su voto a San          
Gregorio Nacianceno desde el siglo XVI por su milagrosa                
intercesión ante las plagas de insectos que sufrieron los cultivos 
en esa centuria.

Castilla
La Mancha

Descubre y siente

Explora
los cinco
sentidos.
Desde el 
paladar
hasta el
alma.
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CañamaresCañamaresCañamaresCañamares

TortueraortueraortueraortueraTortueraT

MohernandoMohernandoMohernandoMohernandoMohernandoMohernandoMohernando

TorralbaorralbaTorralbaT

La FronteraLa FronteraLa Frontera

Parque Cinegético
Nacional del Hosquillo

Parque NaturalParque NaturalParque Natural
Alto tajo

Parque CinegéticoParque CinegéticoParque Cinegético
Serranía de CuencaSerranía de CuencaSerranía de Cuenca

Solán deSolán deSolán de
Cabras

Carrascosa
de Haro

Sta. Quinteria

Parque Nacional
de Cabañeros

Parque Nacional
de Cabañeros

Fontanarejo

Saceruela

Corral de Calatrava

ValverdeValverdeValverdeValverde
LucianLuciana

Caracuel deCaracuel deCaracuel deCaracuel de
CalatravaCalatravaCalatravaCalatrava

ELELEL TOLMO DE MINATEDATEDATEDATEDAOLMO DE MINATEDAOLMO DE MINA
Parque Parque Parque ArqueológicoArqueológico

PozueloPozueloPozueloPozueloPozuelo
San PedroSan PedroSan PedroSan PedroSan Pedro

PobedillaPobedillaPobedilla

Villaverdeillaverdeillaverdeillaverdeillaverdeillaverde
de Buadalimarde Buadalimarde Buadalimarde Buadalimar

Bienservida

Villapalacios
Sta. CruzSta. CruzSta. CruzSta. Cruz
de los Cáñamosde los Cáñamosde los Cáñamosde los Cáñamosde los Cáñamosde los Cáñamosde los Cáñamos

Belvis

GuadalmezGuadalmezGuadalmez

FérezFérezFérez

Cotillas

Montiel

Pobo de
Dueñas

MonasterioMonasterioMonasterioMonasterioMonasterioMonasterioMonasterio
de Monsaludde Monsaludde Monsaludde Monsaludde Monsaludde Monsaludde Monsaludde Monsaludde Monsalud

PalancaresPalancaresPalancares

Cueva deCueva de
Congosto

MonasterioMonasterioMonasterioMonasterioMonasterioMonasterioMonasterioMonasterio

Parque Natural
del Alto TajoAlto TajoAlto T

AlgarAlgar
de Mesade Mesade Mesade Mesade Mesa

Monasterio la BuenafuenteMonasterio la BuenafuenteMonasterio la BuenafuenteMonasterio la Buenafuente
del Sistaldel Sistal

TordesilosTordesilosT

ERCÁVICAERCÁVICA

Ciudad
Encantada

Sotorribas

Pepipipino

AlbercheAlbercheAlbercheAlbercheAlbercheAlbercheAlbercheAlberche
del Caudillodel Caudillodel Caudillodel Caudillodel Caudillodel Caudillo

Hinojosa deHinojosa deHinojosa deHinojosa deHinojosa de
San VSan VSan Vicenteicenteicenteicenteicente

BelvísBelvísBelvís
de la Jarade la Jarade la Jara

La FresnedaLa FresnedaLa Fresneda

El Real deEl Real deEl Real de
San VSan VSan Vicenteicenteicenteicenteicente

GaraballaGaraballaGaraballa

Convento de
San Agustín

LAS TORCAS

Olías del ReyOlías del ReyOlías del ReyOlías del ReyOlías del Rey

TaTaT layuelaslayuelaslayuelaslayuelaslayuelas

Santa CruzSanta Cruz
de Moya

Balsas de VBalsas de VBalsas de VBalsas de VesBalsas de VesBalsas de V

Reserva NaturalReserva NaturalReserva NaturalReserva NaturalReserva NaturalReserva Natural
Hoces del CabrielHoces del CabrielHoces del CabrielHoces del Cabriel

El HerrumblarEl HerrumblarEl HerrumblarEl HerrumblarEl HerrumblarEl Herrumblar

llarta

Monasterio
de Bonaval

Monasterio deMonasterio deMonasterio deMonasterio deMonasterio deMonasterio deMonasterio de
San BartolomSan BartolomSan BartolomSan BartolomSan BartolomSan BartolomSan BartolomSan BartolomSan Bartolomééééé

Pinturas RupestresPinturas RupestresPinturas RupestresPinturas Rupestres

Cueva del Palacio

VValdecabrasaldecabrasaldecabrasValdecabrasV

Mariana

RuguillaRuguillaRuguilla

PriegoPriegoPriegoPriegoPriegoPriegoPriego
AlbendeaAlbendea

Adobes

PiquerasPiquerasPiqueras

AragosaAragosaAragosaAragosaAragosa

Pajares

MasegosoMasegosoMasegosoMasegosoMasegoso
de Tajuñade Tajuñade T

Las Inviernas

RibagordaRibagordaRibagorda
Pajares

RibatajadaRibatajadaRibatajadaRibatajadaRibatajada

TorrecillaorrecillaorrecillaorrecillaorrecillaTorrecillaT

Gascueña
de Bornovade Bornovade Bornovade BornovaLa Huerce

Molinos de PapelMolinos de PapelMolinos de Papel

Chillarón de Cuenca

Jágaba

Tinajas

CastejónCastejónCastejónCastejón

El RecuencoEl RecuencoEl RecuencoEl RecuencoEl Recuenco

Motilla del
PalancarPalancar

Navalpino

Zarza de TZarza de TZarza de TZarza de TajoZarza de TajoZarza de T

CabezarrubiasCabezarrubiasCabezarrubias
del Puerto

Casillas deCasillas deCasillas deCasillas de
RaneraRaneraRaneraRanera

CarrascosaCarrascosaCarrascosa

El TEl TEl TobarobarobarEl TobarEl T

TerrincheserrincheserrincheserrincheserrinchesTerrinchesT

Huerta del
Marquesado

NohalesNohalesNohalesNohales

MaranchónMaranchónMaranchón

Hiendelaencina

VVillacadimaillacadimaillacadimaillacadimaillacadimaillacadimaillacadimaillacadima

JadraqueJadraqueJadraqueJadraque
Bujalaro

Jadraque
Bujalaro

MatillasMatillasMatillasMatillasMatillasMatillas

Navas deNavas deNavas de
JadraqueJadraqueJadraqueJadraqueJadraque

Selas

SegurillaSegurillaSegurilla

Montesclaros

Alcañizo

Parque Natural
Valle de Alcudia y

Sierra Madrona

(Parque Arqueológico)

Los 
HinojososHinojososHinojosos

Osa deOsa deOsa de
la la la VegaVegaVega

Moral
de Calatravade Calatravade Calatrava

MembrillaMembrilla
La SolanaLa SolanaLa Solana

MiguelturraMiguelturraMiguelturraMiguelturraMiguelturra

Carrión deCarrión deCarrión deCarrión deCarrión de
Calatrava

Venta de CárdenasVenta de CárdenasVenta de CárdenasVenta de Cárdenas

Torre de
Juan AbadJuan AbadCastellar de

Santiago

Peralvillo

San ClementeSan ClementeSan Clemente
Las PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas PedroñerasLas Pedroñeras

Mota delMota del
Cuervo

Belmonte

Ossa de MontielOssa de MontielOssa de MontielOssa de MontielOssa de Montiel

Munera

El BonilloEl BonilloEl BonilloEl BonilloEl Bonillo

Alcázar deAlcázar deAlcázar deAlcázar de
San JuanSan JuanSan Juan

ArgamasillaArgamasillaArgamasilla
de AlbaAlbaAlbaAlbaAlba

Villarrubia
de los Ojos

DaimielDaimielDaimielDaimielDaimiel

MalagónMalagónMalagónMalagónMalagón

ValdepeñasValdepeñasValdepeñasValdepeñasValdepeñasValdepeñasValdepeñas

Santa CruzSanta CruzSanta Cruz
de Mudela

AlmagroAlmagroAlmagro

Bolaños deBolaños deBolaños de
Calatrava

RuideraRuideraRuidera

Villanueva de
los Infantes

AlmuradielAlmuradielAlmuradielAlmuradiel

Viso del
MarquésMarquésMarqués

PuertoPuertoPuertoPuerto
LápiceLápiceLápiceLápice

Villarta deVillarta de
San Juan

ManzanaresManzanaresManzanaresManzanaresManzanares
CIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REALCIUDAD REAL

Ocaña

Quintanar
de la Ordende la Ordende la Ordende la Ordende la Orden

ConsuegraConsuegraConsuegraConsuegraConsuegra

TOLEDOTOLEDOTOLEDOTOLEDO

EsquiviasEsquiviasEsquiviasEsquiviasEsquivias

TomellosoTomellosoTomellosoTomellosoTomellosoTomellosoTomellosoTomelloso

SONSECA | km. 0

VILLACAÑAS | km. 65

Orgaz 
   

Mora

Tembleque

El Romeral

Ermita de San Gregorio (extramuros)
Iglesia Parroquial de San Juan Evangelista

Antigua Ermita de San Gregorio (extramuros, 
en el camino de Villacañas)

LAS ERAS | km. 291

Tarazona de La Mancha   

Madrigueras

Mahora

Santuario de la Virgen de los Remedios
Iglesia de San Gregorio (privado)

Golosalvo

Abengibre

ARENALES DE
SAN GREGORIO | km. 125

La Villa de Don Fadrique   

La Puebla de Almoradiel

Miguel Esteban

Campo de Criptana

Iglesia Parroquial de Ntra. Sra. de la Asunción
Ermita de San Gregorio (extramuros, en el
camino de La Villa de Don Fadrique)

Ermita de la Virgen de la Paz
(Antiguamente de San Gregorio)

Socuéllamos

Villarrobledo

Minaya

La Roda

Iglesia Parroquial de San Gregorio
Nacianceno

FUENSANTA | km. 227

POZOSECO | km. 363

Alcalá del Júcar

Fuentealbilla

Ledaña

Iglesia Parroquial de San Gregorio
Nacianceno.

Villanueva de la Jara

SACEDA DEL RÍO | km. 488

POZORRUBIO
DE SANTIAGO | km. 555

Huete

Vellisca

Paredes de Melo

Uclés

Iglesia Parroquial de la Natividad
de Nuestra Señora

Iglesia Parroquial de Santiago Apóstol
Ermita de San Gregorio

Villarrubio

Almendros

Olmedilla de Alarcón

Buenache de Alarcón

Iglesia Parroquial de
San Julián de Cuenca

Valverde del Júcar

San Lorenzo de la Parrilla

Huerta de la Obispalía

Naharros

Caracenilla

RUTA
PEREGRINA

RUTA
TURÍSTICA

Toledo

SONSECA

Orgaz

Mora

Tembleque

VILLACAÑAS

Alcázar de San Juan

Campo de Criptana

ARENALES DE SAN GREGORIO

Tomelloso

Argamasilla de Alba

Ruidera

Ossa de Montiel

Villarrobledo

La Roda

FUENSANTA

Tarazona de La Mancha

Albacete

Jorquera

Alcalá del Júcar

LAS ERAS

Villanueva de la Jara

POZOSECO

Alarcón

Valverde del Júcar

Valeria

Cuenca

Noheda

Priego

Sacedón

Buendía

SACEDA DEL RÍO

Huete

Uclés

Segóbriga

Horcajo de Santiago

POZORRUBIO 
DE SANTIAGO

Villamayor de Santiago

Mota del Cuervo

Belmonte

N-301

A-31
N-320

N-322

N-310

A-31

N-310

A-3

N-400

N-III

N-420

N-401

A-3

CM-42

AlbalateAlbalateAlbalateAlbalateAlbalate
de Zoritade Zoritade Zoritade Zorita

de Zoritade Zoritade Zoritade Zoritade Zoritade Zorita

BarajasBarajas
de Melode Melo

TTarancónTarancónT

UclésUclésUclés

Huete

CarrascosaCarrascosaCarrascosaCarrascosaCarrascosaCarrascosaCarrascosa
del campodel campodel campodel campo

Saelices

Villaresillares
del Sazdel Saz

SEGÓBRIGASEGÓBRIGASEGÓBRIGASEGÓBRIGA
(Parque (Parque Arqueológico)

(Parque 

Villamayorillamayorillamayorillamayor
de Santiagode Santiagode Santiagode Santiago

Casasimarro

AlarcónAlarcón

Quintanar
del Rey

Iniesta

HonrubiaHonrubiaHonrubia

Almarchlmarchlmarcha

ValverdealverdealverdeValverdeV
del Júcardel Júcardel Júcar

VValeriaValeriaV

NaharrosNaharrosNaharros
Villanueva de

los Escuderos

Villalba
del Rey

VVValera dValera dV e
AbajoAbajoAbajo

Barchín
del HoyoBuenache

de Alarcón

Ledaña

Casas dCasas dee
BenítezBenítez

Casas deCasas deCasas deCasas deCasas deCasas deCasas de
GuijarroGuijarroGuijarroGuijarroGuijarroGuijarroGuijarro

Villanuevaillanuevaillanueva
de la Jarade la Jarade la Jarade la Jarade la Jara

VaVaV ra del
Rey

Las Mesas

Horcajo deHorcajo deHorcajo deHorcajo deHorcajo de
SantiagoSantiagoSantiagoSantiagoSantiagoSantiagoSantiago

Zafra deZafra deZafra de
Záncara

La RodaLa Roda
JorqueraJorqueraJorqueraJorqueraJorquera Alcalá delAlcalá delAlcalá delAlcalá del

JúcarJúcarJúcar

Casas
Ibáñez AlboreaAlboreaAlborea

Mahora

arazona dearazona dearazona de
la Manchala Manchala Manchala Manchala Manchala Mancha

MadriguerasMadriguerasMadrigueras

CenizateCenizate

VVillamalea

FuentealbillaFuentealbillaFuentealbillaFuentealbilla

Villatoya

CasasCasasCasas
de de de 

La RecuejaLa RecuejaLa RecuejaLa Recueja
CubasCubasCubasCubas

Navas de
Jorquera

MinayaMinayaMinayaMinaya

aldegangaaldegangaaldeganga

Villalgordoillalgordoillalgordoillalgordo
del Júcardel Júcardel Júcardel Júcar

PedroPedroPedro
MuñozMuñoz

AlmaguerAlmaguerAlmaguer

La PueblaLa PueblaLa Puebla
de Almoradiel

Lillo

El RomeralEl Romeral

MoraMoraMora

Orgaz

SonsecaSonsecaSonseca

La Guardia

illafranca de
los Caballeroslos Caballeroslos Caballeros

La Villa de
Don FadriqueDon Fadrique

MascaraqueMascaraqueMascaraque

AlmonacidAlmonacid
de Tde Tde Toledode Toledode T

Nambroca

ManzanequeManzanequeManzanequeManzanequeManzanequeManzanequeManzanequeManzanequeManzanequeManzanequeManzaneque

Villanueva
de Alcardete

ValdecarábanosaldecarábanosaldecarábanosaldecarábanosaldecarábanosValdecarábanosV

RubielosRubielosRubielos
BajosBajosBajosBajosBajos

MotillejaMotillejaMotillejaMotilleja

Tébar

Villanuevaillanuevaillanueva
de Guadamejud

La PeralejaLa PeralejaLa Peraleja

VVVillanuevaillanuevaillanueva
de Bogasde Bogasde Bogas

El HerrumblarEl HerrumblarEl HerrumblarEl HerrumblarEl Herrumblar

Villarta

Olmedilla
del Campodel Campodel Campo

Chillarón de Cuenca

Jágaba
Caracenilla ValdecolmenasValdecolmenasV

de de de AbajoAbajoAbajo

Motilla delMotilla del
PalancarPalancarPalancar

Socuéllamos

Miguel EstebanMiguel Esteban

San ClementeSan ClementeSan ClementeSan ClementeSan Clemente

VillarrobledoVillarrobledoVillarrobledoVillarrobledoVillarrobledo

Campo de
Criptana
Campo de
Criptana
Campo de

Alcázar deAlcázar deAlcázar de
San JuanSan JuanSan Juan

Quintanar
de la Orden

Tembleque

VillacañasVillacañasVillacañas

El El El TobosoTobosoTobosoTobosoToboso

SONSECA
VILLACAÑAS

ARENALES
DE SAN GREGORIO FUENSANTA

LAS ERAS
(ALCALÁ DEL JÚCAR)

POZOSECO

SACEDA
DEL RÍO
(HUETE)

POZORRUBIO
DE SANTIAGO

Sigue el camino del 
báculo para conocer el
corazón de España“

“

Agricultura

Pueblo Nacianceno

Vino Queso Repostería Área Natural Conjunto Patrimonial Patrimonio Humanidad ProximidadesLugar de culto Devoción de interés 

A pie: 22 días

En bici: 9 días

En moto: 4 días

En coche: 3 días


